
FASE REGIONALE 29° TROFEO DELLE REGIONI
La Lega Regionale Nuoto Uisp Sicilia indice e la Società "ASD Kaos Team" organizza la 

fase  regionale  del  29°  Trofeo  delle  regioni,  manifestazione  riservata  agli  atleti/e  delle 
categorie C: Femmine 2003 e seg. - Maschi 2002 e seg.;  B: Femmine 2001-2002 - Maschi 
2000-2001; A: Femmine 1999-2000 - Maschi 1998-1999; ASS: Femmine 1998 e SEG - Maschi 
1997 e SEG .

La manifestazione si svolgerà presso la piscina comunale di caltanissetta domenica 14 
Novembre 2010, apertura vasca ore 09.00 - inizio gare ore 09.30.

Programma gare:  25 FA CAT.C-50 FA CAT B-100 FA CAT. A-50 FA CAT ASS
 25 DR CAT.C-50 DR CAT B-100 DR CAT. A-50 DR CAT ASS

             25 RN CAT.C-50 RN CAT B-100 RN CAT. A-50 RN CAT ASS
 25 SL CAT.C-50 SL CAT B-100 SL CAT. A-50 SL CAT ASS

Regolamento
• Possono partecipare le società e I relativi atleti regolarmente affiliati per l’anno 

agonistico 2010/2011 e presentarsi con la tessera completa in ogni sua parte. 
Ogni società potrà iscrivere un numero illimitato di atleti.

• Ogni atleta della categoria C-B-A puo’ essere iscritto a n° 3 gare al max  , gli atleti 
appartenenti  alla  categoria  assoluti  gareggeranno  in  un  unica  categoria  e 
potranno partecipare al max a n° 2 gare.

• I  punteggi della classifica societaria verranno sommati ai  punteggi delle alter 
tappe  della  coppa  di  Lega  2010.  Non  saranno  effettuate  premiazioni  per  le 
società.

• I vincitori della fase Regionale per le categorie B-A di ogni specialità vanno a 
costituire la selezione o rappresentativa Regionale. In caso di doppia vittoria da 
parte di un atleta accede alla finale il secondo classificato di una delle due gare.

• La rappresentativa dovrà essere composta da n. 32 atleti/e: ES. B1 n. 8 (4 m + 
4 f); ES. B2 n. 8 (4 m + 4 f); ES. A1 n. 8 (4 m + 4 f); ES. A2 n. 8 (4 m + 4 f);

• Specifica categorie:
Femmine B1 2002 Maschi B1 2001
Femmine B2 2001 Maschi B2 2000
Femmine A1 2000 Maschi A1 1999
Femmine A2 1999 Maschi A2 1998


